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     VIPERINA PLANTAGINEA 
Nome comune della pianta Viperina plantaginea 
Nome scientifico (binomio latino) Echium plantagineum 
Famiglia botanica Boraginaceae 

Descrizione della pianta (altezza, 
portamento, foglie, fusto, fiori) 

Erbacea biennale/annuale, alta 20- 
50 cm, foglie basali ovate, fiori 
violacei-blu in infiorescenze 
spiralate. 

Periodo di fioritura Da aprile a luglio 

Habitat osservato nel prato 
(soleggiato, ombreggiato, umido, 
asciutto ecc.) 

Prati aridi e soleggiati 

Fotografia della pianta 

  

Particolarità osservate (interazione Fusti pelosi, molto attrattiva per le 



con insetti, profumo, danni ecc.) api 

Usi tradizionali o curiosità 
(medicinali, ornamentali, 
alimentari, culturali) 

Miele monoflorale 

Data o periodo di osservazione Primavera 

Luogo di osservazione (es. settore 
del prato, zona specifica) 

Prato o giardino 

 
 


